
La commission sociale 
** Vous avez besoin d’informations sur une aide sociale, connaître vos droits et les démarches à effectuer ? 

Vous souhaitez contacter la MDPH pour votre dossier de prise en charge d'un handicap ou pour une carte mobilité 

inclusion ? Vous voulez obtenir un rendez-vous avec un assistant social, une infirmière-puéricultrice, un éducateur, un 

psychologue, une conseillère en économie sociale-familiale, un médecin, une sage-femme, ou un agent d’instruction ?  

  Pour contacter les services sociaux et médico-sociaux de l’Ain : faites le 30 01 (numéro gratuit). Des agents vous 

orienteront dans vos démarches du lundi au vendredi de 9h00-12h30 et 13h30-17h00. 
 

Pour contacter le centre départemental de la solidarité de Belley, 44 rue Juvanon Duvachat faites également le 30 01. 
 

** Vous pourrez vous adresser aux équipes de la Protection maternelle et infantile (PMI). 

Consultations "jeunes enfants" : les 1er, 3ème et 4ème vendredi matin de chaque mois de 9 h à 12 h.  

Consultation de puériculture : jeudi de 9 h à 12 h. 

** Vous pourrez aussi contacter le CLIC mais pourquoi contacter le CLIC du Bugey ?  

 Vous venez de prendre votre retraite et vous vous ennuyez ? Connaissez-vous des clubs de loisirs ? Vous ne vous sentez 

plus en sécurité dans votre grande maison et souhaiteriez être davantage entouré ? Vous êtes épuisé par la prise en 

charge de votre parent atteint de la maladie d’Alzheimer ? Comment pouvez-vous être soulagé, pouvez-vous être relayé 

? Vous commencez à avoir des difficultés pour vous déplacer et ne parvenez plus à préparer seul vos repas, à quelles 

aides pouvez-vous prétendre ?  

 Le CLIC du Bugey, grande rue à Belley, 04 79 87 24 23, clic@paysdubugey.fr 

 

Si vous êtes dans une de ces situations, contactez le CLIC : 55 Grande rue (Belley), 04 79 87 24 23, 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

        

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Ecouter, échanger et 
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